Unidad de Cuidados Intermedios

El servicio de Cuidados Intermedios Pediatricos se especializa en proveer los cuidados
necesarios permanentes a pacientes con enfermedades clinicas o quirdrgicas que requieren
una vigilancia estrecha para su buena evolucién. Ofrecemos el cuidado en nifios desde el
primer mes de vida hasta los 18 afos de edad, con o sin enfermedades co-morbidas;
garantizando un manejo pediatrico integral. Es parte del departamento de Cuidados Criticos del
Hospital de Nifios Dr. Roberto Gilbert E. Recibimos pacientes del hospital asi como de
foraneos, previa coordinacion de transferencia.

Nuestro principal objetivo es restablecer la salud a los nifios e integrarlos a la sociedad de una
manera responsable, creando un vinculo hospital — padres o cuidadores — nifios.

Contamos con un area de 15 camas todas provista con monitorizacidén basica (frecuencia
cardiaca, frecuencia respiratoria, oximetria de pulso y presion arterial), con tomas de oxigeno y
de succién. Tenemos cuatro cubiculos de aislamiento en el caso que lo requiera.

El personal médico y de enfermeria cuenta con el entrenamiento adecuado para resolver las
situaciones que pudieran agravar o poner en peligro la vida del paciente, siguiendo las guias
médicas con evidencia como PALS (Pediatric Advanced Life Support), ATLS ( Advanced
Trauma life Support), etc. las 24 horas del dia, 7 dias a la semana.

Ademas es parte del equipo multi y trans- disciplinario del Hospital de Nifios Dr. Roberto
Gilbert Elizalde, con todas las subespecialidades pediatricas con las que cuenta.

Es parte de nuestra atencion adiestrar a familiares en los cuidados especiales en los casos
gue se requiere, tanto de manejo de traqueostomias y alimentacién enteral, asi como
prevencion de Ulceras por decubito, y terapias de estimulacién temprana en coordinacién con el
Servicio de Fisiatria y de Lenguaje.




